I Freitag, 18. November 2011

Aktuell aus Achem |

Achern

Spende des Kiwanis-Club Achern-Ortenau
fur den Selbstverteidigungskurs
des Jugendtreff V.I.P. Achern

In Fortsetzung der Spende in diesem Friihjahr unterstitzt der Kiwa-
nis-Club Achern-Ortenau den vom Jugendtreff V.I.P. Achern fiir Mad-
chen organisierten Selbstverteidigungskurs erneut mit einer Spende
in Hohe von 375 Euro. Bei der Spendenlibergabe bedankten sich

Fachbereichsleiter Hans-Peter Vollet und die Leiterin der kommuna-
len Jugendarbeit, Annika Hoferer, im Namen der Stadtverwaltung
Achern bei den Vertretern des Kiwanis-Club Achern-Ortenau, Wolf-
gang Papst und Jirgen Klemm, fiir die erneute Unterstiitzung. Durch
einen zusatzlichen finanziellen Zuschuss der Stadt Achern ist die
Teilnahme am Kurs fiir die jungen Frauen kostenlos. Alle sind sich
einig, dass derartige Selbstverteidigungskurse eine sinnvolle Sache
sind, die zur Starkung des Selbstvertrauens beitragen und fit fir den
Ernstfall machen. Die Teilnehmerinnen des Kurses werden in zehn
Modulen darin bestarkt, nicht auf Grund von angstlichem und unsi-
cherem Auftreten in eine Opferrolle zu fallen. Der Kurs wird fir Mad-
chen und junge Frauen im Alter von 12 bis 18 Jahren angeboten.
Den derzeitigen Kurs besuchen sowohl Neulinge als auch junge
Frauen, die bereits an den vorigen Kursen teilgenommen haben. Der
Kurs ist individuell aufgebaut, so dass an den bisherigen Erfahrun-
gen der Teilnehmerinnen angekniipft wird. Trainiert wird seit dem 5.
Oktober 2011 mittwochs von 18:45 Uhr bis 19:45 Uhr in den neuen
Raumlichkeiten des Jugendtreff V.I.P. (ehemalige Gaststatte). Der
Selbstverteidigungskurs wird bis einschlielich 14. Dezember 2011,
aufer in den Schulferien, von Kung Fu Meister Omer Coruh fiir junge
Frauen angeboten. Die Teilnehmerinnen erhalten nach erfolgrei-
chem Abschluss ein Zertifikat. Der nachste Selbstverteidigungskurs
wird voraussichtlich im Friihjahr 2012 stattfinden.

hintere Reihe von links: Hans-Peter Vollet (Fachbereichsleiter
Soziales, Kultur und Sport), Wolfgang Papst (Kiwanis-Club
Achern Ortenau), Jirgen Klemm (Prasident des Kiwanis-Club
Achern Ortenau), Omer Coruh (Kung Fu Meister), Annika Ho-
ferer (Leiterin der Fachgruppe kommunale Jugendarbeit)
Vordere Reihe von links: Teilnehmerinnen des Selbstverteidi-
gungskurs: Denis Burkhard, Jutta Fait, Lena Kistner, Nicole
Winkler



